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FICHE DE NOTATION INDIVIDUELLE

NOM:

Prénom :

200M (nage d’approche avec obstacles 175 M+25 M de remorquage)

Temps max. Fille :6’15
Temps max. Gargon :5'45
Temps dépassé = arrét de I'épreuve

Total A:

Choix des obstacles
Obstﬁ?us;eme Obstacles verticaux et horizontaux Total des pénalités
Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
= 5 Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
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% @ o . Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
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& s p 2 Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
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= 5_% Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
o
Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
Vv H Oui contact ou partie du corps émergée -0.5 réchappe -1
Total C :
+d'un obstacle de el
Objet lesté Mannequin enfant différence 1 obstacle de différence Conforme
1 pt 2 pts
0 pt
Souvent sous I'eau , )
2 pts* 4 pts* 6 pts* 8 pts* QOu non remonté Souvent : orts de feau Horszdet; cau
0 pt p p
*Attention parcours non terminé ou temps imparti
dépassé = 0 point Total B :




