
Stage savoir nager en sécurité 



Savoir Nager: un réel enjeu de santé publique!
Constats:

- Entre le 1er juin et le 20 août 2023, 253 
noyades suivies de décès ont été enregistrées 
en France.

- La proportion de noyades suivies de décès 
(nombre de décès rapporté à l’ensemble des 
noyades) tend à augmenter passant de 25 % en 
2021 à 30 % en 2023

- Les noyades concernent tous les âges et tous les 
lieux. Ces résultats soulignent la nécessité de 
poursuivre la prévention sur le risque de 
noyades à tous les âges.

Santé publique France 



• Il est indispensable de travailler
sur le savoir nager mais c’est
insuffisant

• Il est nécessaire d’associer des 
le plus jeune âge, les 
connaissances et attitudes 
sécuritaires

Quels enseignements 
donner à ces éléments?



• A.Dépoussiérer le cadre institutionnel
• B.Comprendre le comportement des élèves non-nageurs
• C.Démarche pédagogique pour atteindre le savoir nager
• D.Evaluation et perspectives 

Objectifs du stage:


