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LES GESTES PROFESSIONNELS EN EPS

Protéger les élèves et se protéger
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INTRODUCTION
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21 novembre 9h

21 novembre 14h

25 novembre 14h

25 novembre 8h

27 novembre 14h

27 novembre 9h

1 décembre 8h

1 décembre 14h

8 décembre 13h30

2 décembre 8h

2 décembre 14h

11 décembre 14h

NOS INTERVENTIONS

DPT NBRE



4

NOS RESSOURCES



Evolutions sociétales

Violences sexuelles et sexistes.

Réseaux sociaux et rumeurs.
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LES ENJEUX 
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NOS  PRÉCONISATIONS
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« En EPS les contacts corporels (entre les élèves) et lГenseignant sont une constante. Ils ont pu donner lieu à des  interprétations conduisant 

à des mises en cause de certains professeurs, alors qu’ils résultent le plus souvent d’actes d’intervention directe de l’enseignant envers un ou des 

élèves en vue d’assurer leur sécurité ou la réussite de leur apprentissage ... Ces contacts sont nécessaires et sont explicables par la mise en jeu 

de sa responsabilité en cas d'accident. En effet, ne pas apporter une aide ou une parade pourrait constituer une défaillance dans l'intervention 

pédagogique et donner lieu à un dommage corporel important. » 

Contact professeur / élève en EPS : 

« Les contacts physiques entre lГenŜeignanť et  les élèves  peuvent  ŜГimpoŜer du  fait de  la  nature même  des activités  pratiquées  et  de  

lГinťerŽenťion pédagogique. Ces gestes professionnels renvoient à des exigences sécuritaires indispensables. Ils renvoient aussi à des actions à 

finalités pédagogiques comme les aides, les démonstrations en lien avec la recherche de lГefficaciťé et de la qualité des apprentissages » 

Gestion des vestiaires : 

LГenŜeignanť est responsable de ses élèves en tout lieu et à tout moment du cours, de la prise en charge à la libération du cours. En cela il doit être 

en mesure dГenťrer dans un vestiaire pour assurer la sécurité et la discipline après ŜГêťre annoncé. LГŪťiliŜaťion dГŪn téléphone portable dans les 

vestiaires reste sous la responsabilité des familles.

ANTICIPER
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ÉVITER



14

Î

Î

Î

ÉVITER
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ANTICIPER
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RÉGLER



17



18

NOTRE CADRE THÉORIQUE
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OUI

?

NON

Les gestes pédagogiques

Geste de démonstration
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OUI

?

NON

Les gestes pédagogiques

Geste de guidage
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D'avoir expliqué le sens du geste DeϙĲЍêťŘeϙeĲϙcĺĲťacťϙaŽecϙīДéīèŽeϙŗŪЍaŽecϙīeŜϙ
mains

D'annoncer en début de séquence la 
nécessité de contact

D'avoir obtenu le consentement pour  faire ce 
geste

Les gestes pédagogiques

Geste de guidage  
pédagogique

SONDAGE
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ÉVITER
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OUI

?

NON

Les gestes empathiques

Relation « de proximité »
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OUI

?

NON

Les gestes empathiques

Relation « de proximité »
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D'être à l'origine ou d'alimenter la rumeur DeϙŽĺŪīĺiŘϙŜédŪiŘeϙīЍéīèŽe

De « mettre la pression » à l'élève De faire du favoritisme

Les gestes empathiques

Relation « de proximité »

SONDAGE
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ÉVITER
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Les gestes empathiques et pédagogiques

Culture commune
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ANTICIPER Promouvoir sa discipline et travailler à sa renommée

Relation éducative sécure
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ÉVITER
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OUI

?

NON

La Laïcité

Signe ostentatoire
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LaϙīaěciťéϙàϙīЍécĺīe

: 
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OUI

?

NON

La Laïcité

Port du Voile
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La laïcité dans le sport
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OUI

?

NON

La Laïcité

Evitement  du cours de 
Natation
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La Wendance V¶accenWXe aYec l¶âge des élèves.

ANTICIPER

Les évitements de cours de natation pour raisons cultuelles
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Les évitements de cours de natation pour raisons cultuellesPRÉVENIR
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GÉRER
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La laïcité

Culture commune
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La laïcité
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La laïcité
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Cela dépend du niveau de sa transition 
médicale (traitement hormonal) En utilisant un barème fille

En utilisant un barème garçon Sans barème

Les élèves transgenresSONDAGE
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La Transidentité

Culture commune
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De quoi parle-ťϙЍĺĲϙϦ

Manifestation extérieure du genre vécu 

indicateurs de la sexuation du corps
2% de personnes intersexes

GENRESEXE

Orientation 
sexuelle

Ressenti intime et profond que 
chaque personne a de son genre
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LaϙťŘaĲŜideĲťiťéϙàϙīЍécĺīe

.
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La transidentité en EPS
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ANTICIPER

Les 
barèmes ?
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Des enjeux sociétaux

Les barèmes ?

La transidentité
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PROTOCOLE STAGE DE SKI

OUI

?

NON
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PROTOCOLE STAGE DE SKI

D'avoir défini un protocole de sécurité prévoyant la 
ŕĺŜŜibiīiťéϙŕĺŪŘϙīЍeĲŜeigĲaĲťϙdДaĲĲŪīeŘϙ

D'avoir vérifié la carte professionnelle de 
l'intervenant extérieur

D'avoir construit le contenu pédagogique 
aŽecϙīЍESFϙ(itinéraires, situations)

D'avoir constitué des groupes de niveau 
homogène

SONDAGE

Laurent Basset
la leçon



52

LES PROTOCOLES DE SÉCURITÉ DANS LES APPN

Culture commune
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LES PROTOCOLES DE SÉCURITÉ DANS LES APPN

�

�

�

ANTICIPER
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LES PROTOCOLES DE SECURITE DANS LES APPNANTICIPER
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LA CHAINE DE SÉCURITÉ
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ANTICIPER
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LES PROTOCOLES DE SÉCURITÉ DANS LES APPN
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SAVOIR NAGER

Pas du tout Très bien1 2 3 4
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SAVOIR NAGER

OUI

Peut-être

NON
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LE SAVOIR NAGER

Culture commune



�

�

�

�

29%

9%

6%

56%

Enf < 6 ans

Enf 6 à 12 ans

Ado 13-17 ans

Adultes

Î
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50,8 % valident le test 

Dans les chiffres, il existe des dissonances sur la manière même de valider le test.
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ANTICIPER
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ÉVITER
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ÉVITER
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ÉVITER
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ÉVITER
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Transport 
UNSS

ϭ͘DƌŽiƚ à l͛iŵage

1.Droit à 

īЍiıage
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EVITER



73

ANTICIPER
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Transport 
UNSS
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CĺĲdiťiĺĲŜϙdЍeĲŜeigĲeıeĲť

AϙŕŘeĲdŘeϙeĲϙcĺıŕťeϙdaĲŜϙīeϙcadŘeϙdЍŪĲϙťŘaŽaiīϙcĺīīabĺŘaťifϙaŪϙŜeiĲϙdeϙīЍéŗŪiŕeϙEPSϙeťϙaŽecϙīЍéŗŪiŕeϙdeϙdiŘecťiĺĲϟ
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CĺĲdiťiĺĲŜϙdЍeĲŜeigĲeıeĲť
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GeŜťiĺĲϙdeŜϙeŜŕaceŜϙŜŕéciƱŗŪeŜ
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ÉVITER

ANTICIPER
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Gestion des espaces spécifiques
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Une surveillance à exercer de manière effective



Gestion des espaces spécifiques Déplacements vers les installations sportives
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Les évitements de cours de natation
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Transports UNSS

OUI

?

NON
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TŘaĲŜŕĺŘťŜϙUNSS

Que votre véhicule soit assuré et que vous 
ayez fait le contrôle technique

Que vous ayez un ordre de mission du chef 
dЍéťabīiŜŜeıeĲť

QŪeϙŽĺŪŜϙaƅeƏϙīЍaŪťĺŘiŜaťiĺĲϙdeŜϙŕaŘeĲťŜ

Que vous ayez l'autorisation de la Rectrice

SONDAGE
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CADRE RÉGLEMENTAIRE

�
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Guide UNSS 2023/2024

Lien vers le site académique et article Point Transport UNSS
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ORGANISATION SORTIE VTT

OUI

?

NON
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Le groupe est trop nombreux

Le professeur d'EPS est seul

Les équipements de sécurité sont insuffisants

Le lieu de pratique est inadapté

ORGANISATION SORTIE VTT

SONDAGE
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Encadrement de sorties Vélo
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ANTICIPER
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PERSPECTIVES

�
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https://enquetes.education.gouv.fr/S2/rs?vx-skey=b1d5abcb-a95b-47f4-81b3-234b2764d9e2


94

REMERCIEMENTS

�

�

�


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29
	Diapositive 30
	Diapositive 31
	Diapositive 32
	Diapositive 33
	Diapositive 34
	Diapositive 35
	Diapositive 36
	Diapositive 37
	Diapositive 38
	Diapositive 39
	Diapositive 40
	Diapositive 41
	Diapositive 42
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45
	Diapositive 46
	Diapositive 47
	Diapositive 48
	Diapositive 49
	Diapositive 50
	Diapositive 51
	Diapositive 52
	Diapositive 53
	Diapositive 54
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61
	Diapositive 62
	Diapositive 63
	Diapositive 64
	Diapositive 65
	Diapositive 66
	Diapositive 67
	Diapositive 68
	Diapositive 69
	Diapositive 70
	Diapositive 71
	Diapositive 72
	Diapositive 73
	Diapositive 74
	Diapositive 75
	Diapositive 76
	Diapositive 77
	Diapositive 78
	Diapositive 79
	Diapositive 80
	Diapositive 81
	Diapositive 82
	Diapositive 83
	Diapositive 84
	Diapositive 85
	Diapositive 86
	Diapositive 87
	Diapositive 88
	Diapositive 89
	Diapositive 90
	Diapositive 91
	Diapositive 92
	Diapositive 93
	Diapositive 94
	Diapositive 95
	Diapositive 96
	Diapositive 97
	Diapositive 98

